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Un espacio de encuentro académico que retne a especialistas de
varios paises, estudiantes, profesionales, directores de centros,
consejeros y personas interesadas en las mejores précticas para el
tratamiento de trastornos de salud mental y consumo de sustancias.

A través de conferencias magistrales, mesas de trabajo y talleres
especializados, se busca fortalecer la formacién integral, fomentando
el aprendizaje colaborativo y el desarrollo de competencias para
desarrollar intervenciones efectivas para la prevencion y el
tratamiento.
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CONGRESO INTERNACIONAL

TEMAS CENTRALES

-Abordajes preventivos -Modelos de tratamiento
-Técnicas motivacionales -Marco ético
-Nuevas sustancias -Abordajes précticos

-Técnicas efectivas

Sede: Hotel fPalacio Mundo Imperial contacto@crreadnacional.org Tel. 744124 6432
Plan de Los fmates, Blvrd Barra Vieja 3, 39890 https://crreadnacional.org Tel. 722 428 8888
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DIA 1

8:00-8:45 AM  Registro de participantes

Bienvenida, registro de asistentes y entrega de kits

9:00-10:00 AM
Ceremonia de inauguracion

10:00-11:00 AM Conferencia Inaugural

Salud Mental y Adicciones, grandes retos, desafios globales.

Dra. Silvia Cruz Martin del Campo. -l

11:00-11:15 AM  Coffee time

Tiempo ideal para interactuar, conversar y fortalecer vinculos
profesionales.

11:15-12:45 PM
Mesa de frabajo 1

Nuevas sustancias psicoactivas, tendencias y retos para su
atencion.

Dra. Clara Fleiz Bavtista. [}
Dr. John Bohérquez Buitrago. pmmm
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DIA 1

12:45-2:15 PM
Mesa de trabajo 2

Conductas adictivas de

alto riesgo, nuevos retos
del siglo XXI

Temas:

1. Cerrando las brechas de
prevencién: Un enfoque
bio-psico-social para el
reclutamiento juvenil. La
experiencia colombiana.

Dra. Camila Patiiio

Rodriguez puumm

2. Las otras adicciones,
retos en el contexto actual
de amplio acceso ala
tecnologia.

Mtro. Eiji Fukushima

Taniguchi Jlj= i

12:45-2:15 PM
Taller 1

La entrevista motivacional
aplicada al tratamiento
de adicciones y salud
mental.

Dr. Francisco Pascual

I
Pastor _& __

Taller 2

Manejo clinicoy
farmacolégico.

Dr. Carlos Olmos [+

Taller 3

Los 4 circulos de la
reduccién de dafos.

Dr. Alejandro Martinez del

Iy B |

2:15-3:30 PM

Receso para alimentos

Tiempo ideal para interactuar, conversary fortalecer vinculos

profesionales.
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DIA 1

3:30-5:00 PM
Mesa de trabajo 3

Intervenciones
motivacionales y enfoques
centrados en la persona
para favorecer la
adherencia al tratamiento.

Temas:

1. Intervenciones con
Perspectiva de Género.

Dra. Carolina Gorlero o

2. Modelos de
intfervencién centrados en
la familia

Mtra. Carmen Piia I@I
3. Red Preventiva Chile

Dr. Sebastian Errazuriz L

3:30-5:30 PM
Taller 4

Consideraciones sociales
para la recuperacion.

Mtra. Cristina Nonez i

Taller 5

Estrategias de prevencion
comunitaria.

Dra. Camila Patiiio

Rodriguez g

Taller 6

Un modelo para el
diagnéstico integral.

Mtra. Dulce Maria

Valencia I@I

5:30-6:20 PM

Conferencia magistral

De centros a sistemas: Cémo evaluar la calidad de la red de
atencién de personas con trastorno de consumo de

sustancias.

Mtro. Rodrigo Portilla Huidobro. [k
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DIA 2

9:00-10:30 AM
Mesa de trabajo 4

Abordaijes terapéuticos
integrales en adicciones y
salud mental.

Temas:
1. Atencién integral de

conductas adictivas.

Dr. Francisco Pascval _&

2. Herramientas de
terapia cognitivo
conductual.

Miro. José Castrejon [l =}

3. Psicotrauma'y
recuperacion.

Dr. Alejandro Martinez del

1 B |

9:00-11:00 AM
Taller 7

Certificacion y mejora de
la calidad en los centros
de tratamiento.

Mtro. Rodrigo Portilla L

Taller 8

Liderazgo y gestién de
equipos de tratamiento.

Mira. Luz Garcia Rivas l s.l

Taller 9

La ética en el tratamiento
de adicciones.

Mira. Gabriela Lopez

Maciel =l

11:00-11:40 AM (onferencia magistral

El peso de los factores sociales en las adicciones: perspectivas

y desafios globales.

Mtra. Cristina Nuiiez Vasquez. gpiiam
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DIA 2

11:40-12:00 PM  (offee time

Tiempo ideal para interactuar, conversar y fortalecer vinculos
profesionales.

12:00-1:45 PM
Mesa de trabajo 5

Modelos de tratamiento en los centros: comunidad, grupoy
desintoxicacion .

Temas:

1. Enfrentando las resistencias de nuestros pacientes.
David Romanowsky [j <[}

2. Un modelo integrativo para el diagnéstico integral.

Mira. Dulce Maria Valencia lsl

3. El modelo de la comunidad terapéutica en los centros de
tratamiento.

Mira. Quetzalli Manzano lsl

1:45-3:00 PM  Receso para alimentos

Tiempo ideal para interactuar, conversary fortalecer vinculos
profesionales.

3:00-3:50 PM  Conferencia magistral

Derechos humanos y Etica en la atencién, factores clave de un
tratamiento humanista.

Dr. John Bohorquez Buitrago. g
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3:50-5:30 PM 3:50-5:45 PM
Mesa de trabajo 6 Taller 10

Elementos clave en el Técnicas mindfulness para
continuo de la la vida diaria
recuperaciény la Mira. Dulce Maria
preparacién de los centros .
de tratamiento. Valencia l“’l
Temas:
Taller 11
1.Prevencién de retorno al Habilidades de facilitacion
consumo y seguimiento para el trabajo en grupos.
. iento. . —
post-iratamiento Mtra. Carolina Gorlero 2 __
I
Dr. Francisco Pascval B
2. Familia, pares y redes T(]"er 12
de apoyo _ _
Maneijo del capital de
Mtra. Gabriela Lopez recuperacion: una
. herramienta indispensable.
Maciel =} P

Mtro. Eji Fukishima

3. Unavisién integral en la -
rehabilitacién de las Taniguchi l“’l

adicciones en México.

TUM Ravl Alberto Vazquez

Nungaray =[]

5:30-5:45 PM  (offee time

Tiempo ideal para interactuar, conversary fortalecer vinculos
profesionales.
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5:45-6:15 PM  C(onferencia

Jorge Serratos

6:15-6:45 PM  (eremonia de clausura
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:GRACIAS!

POR FORMAR PARTE DE ESTE GRAN EVENTO
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